
 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО                                         УТВЕРЖДАЮ 

на заседании педагогического совета                             директор МБОУ СОШ д. Кубань 

протокол № 1 от 30.08.2023 г.                                                      Л. В. Калинина 

                                                                          приказ от 31.08.2023 г. № 75 
 

Учебный план 
СОО МБОУ СОШ д. Кубань на 2023-2024 учебный год 

(приложение к ООП СОО) 

Пояснительная записка 

Учебный план является составной частью образовательной программы 

среднего общего образования школы. 

Учебный план школы на 2023 – 2024 учебный год разработан школой 

самостоятельно в соответствии с: 

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» в действующей редакции; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. 

№732 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. №413" 

(зарегистрировано в Минюсте России 12.09.2022 г. № 70034); 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. 

№ 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников" 

(зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 г. № 70799) в действующей 

редакции; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 г. 

№ 61573) в действующей редакции; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 г.  №2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 



безвредности для человека факторов среды обитания" (зарегистрировано в Минюсте 

России 29.01.2021 г. № 62296)  в действующей редакции; 

- Уставом школы. 

Учебный план ориентирован на формирование здорового образа жизни 

обучающихся, реализацию комплексного подхода к обучению и воспитанию 

школьников,  удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их 

родителей (законных представителей), повышение успешности обучения, 

достижение образовательных стандартов всеми учащимися, подготовку 

старшеклассников к ЕГЭ. 

Данный учебный план устанавливает перечень учебных предметов и объем 

учебного времени, отводимого на их изучение на уровне среднего общего 

образования в условиях реализации федерального государственного 

образовательного стандарта, а также трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС СОО, определяет общий объем нагрузки 

и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения).  

На основании выбора родителей и с учетом мнения обучающихся 

преподавание в школе ведется на русском языке. Учебный план для 10-11 класса 

ориентирован на 2-хгодичный срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования. Продолжительность учебного года в 10 классе 34 недели и в 11 

классе – 34 недели. Продолжительность урока – 40 минут. Продолжительность 

учебной недели для 10-11 классов составляет 5 дней. Максимально допустимая 

нагрузка в 10 классе – 34 часа и 11 классе – 34 часа. 

Учебный план для 10-11-х классов, завершающий уровень общего образования, 

который призван обеспечить функциональную грамотность и социальную 

адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

должны содержать не менее 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", 

"Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", 

"География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности") и предусматривать изучение не менее 2 учебных 



предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Для реализации ФГОС СОО и ООП среднего общего образования и в 

соответствии с пожеланиями обучающихся и их родителей выбран универсальный 

профиль обучения. Учебные предметы, изучаемые на углубленном уровне – химия и 

обществознание. 

В качестве предметов и курсов по выбору обучающимися в 10 классе 

определены курсы - «Избранные вопросы биологии», «Основы медицинских знаний 

и здорового образа жизни». 

В качестве предметов по выбору обучающимся в 11 классе определены 

учебные предметы – «Введение в литературу», «Основные вопросы биологии»,  

«Практикум. Решение нестандартных задач по математике». 

Курсы по выбору позволяют реализовать обучение по данным предметам на 

расширенном уровне в соответствии с индивидуальным выбором обучающихся. 

Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся 

обеспечивает: удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего 

общего образования; развитие личности обучающихся, их познавательных 

интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; развитие навыков 

самообразования и самопроектирования; углубление, расширение и систематизацию 

знаний в выбранной области научного знания или вида деятельности; 

совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной 

деятельности, профессионального самоопределения обучающихся.  

В соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования в 

учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 

отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта. В учебный план в рамках 

выполнения индивидуального проекта включено время, предназначенное, в первую 

очередь, на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и 

педагогическое сопровождение этих процессов. Также выделены часы на 

консультирование с учителем, курирующим выполнение проекта. На 

индивидуальный проект в учебном плане  10  класса отведен 1 час в неделю, всего 

34 часа на уровне среднего общего образования.  

Для формирования функциональной грамотности обучающихся (способности 

решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе 

сформированных предметных, метапредметных и универсальных способах 

деятельности), включающей овладение ключевыми компетенциями, составляющими 



основу дальнейшего успешного образования и ориентации в мире профессий, 

введен учебный курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность». 

Выбор данного учебного курса внеурочной деятельности осуществляется 

посредством сбора заявлений с родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного года. 

Итоговая комплексная работа на межпредметной основе проводится в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования к результатам 

обучения в конце учебного года для обучающихся 10 класса; оценивается 

качественно с указанием набранных баллов, успешности выполнения и 

сформированных универсальных учебных действий без фиксации в виде 5-

тибалльной отметки.  

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится  по всем предметам, 

курсам (модулям) учебного плана в форме выведения годовой отметки 

успеваемости путем  вычисления среднего арифметического отметок за учебные 

периоды (полугодия) по правилам  математического округления. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ СОШ д. Кубань на 2023-2024 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

10 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык 2 Б 

Литература 3 Б 

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ Иностранный язык (немецкий) 3 Б 

ОБЩЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История 2 Б 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

2 У 

География 1 Б 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра и начала математического анализа 2 Б 

Геометрия 2 Б 

Вероятность и статистика 1 Б 

Информатика 1 Б 



ЕСТЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ  

Физика 2 Б 

Химия 1 У 

Биология 1 Б 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

И ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Физическая культура  3 Б 

Основы безопасности жизнедеятельности 
1 Б 

 Индивидуальный проект 1  

ИТОГО 28 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

Химия 2 

ПРЕДМЕТЫ И КУРСЫ ПО ВЫБОРУ 

Избранные вопросы биологии 1 

Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 1 

ИТОГО 6 

МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМАЯ НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА             

(5-дневная учебная неделя) 
34 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ СОШ д. Кубань на 2024-2025 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

11 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык 2 Б 

Литература 3 Б 



ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ Иностранный язык (немецкий) 3 Б 

ОБЩЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ 

История 2 Б 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

2 У 

География 1 Б 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Алгебра и начала математического анализа 3 Б 

Геометрия 1 Б 

Вероятность и статистика 1 Б 

Информатика 1 Б 

ЕСТЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ  

Физика 2 Б 

Химия 1 У 

Биология 1 Б 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

И ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Физическая культура  3 Б 

Основы безопасности жизнедеятельности 
1 Б 

ИТОГО 27 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

Химия 2 

ПРЕДМЕТЫ И КУРСЫ ПО ВЫБОРУ 

Введение в литературу 1 

Практикум. Решение нестандартных задач по математике 1 

Основные вопросы биологии 1 

ИТОГО 7 

МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМАЯ НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА              

(5-дневная учебная неделя) 
34 
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