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План организации 

спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных и социально-значимых 

мероприятий на 2023 - 2024 учебный год 

 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Содержание 

деятельности 

сроки Ответственные 

1. Физкультурно- 

оздоровительные 

мероприятия в 

режиме учебного 

дня: 

-беседы, 

классные часы; 

физминутки 

-проведение классных 

часов, 

бесед в классах о 

режиме дня 

школьника, о порядке 

проведения 

подвижных игр на 

переменах 

- проведение 

физкультминуток 

на 

общеобразовательных 

уроках 
в 1 – 4 классах 

сентябрь 

регулярно 

 

ежедневно 

Чернышова И.Н., 

учитель 

физкультуры, 

Путинцева Е.Ю. 

зам. директора, 

кл. руководители 

2. Спортивная работа Составление До 10.09 руководители 
  расписания  кружков и 
  занятий в кружках,  секций, 
  составление и  администрация 
  утверждение   

  программ   

3. Внеурочная работа в 

школе «Веселые старты» 

(нач. классы) 

Соревнования по 

баскетболу. (7-8 классы) 

Соревнования по 

волейболу. (9-11 классы) 
Военнопатриотическая игра 
«Защитники». 

«Мама, папа, я спортивная 

семья» 

-подготовка к 

мероприятиям; 

- обеспечение 

участия учащихся в 

мероприятиях; 

- комплектование 

команд для участия в 

спортивных 

соревнованиях; 
- работа с командами 

по подготовке к 

 Чернышова И.Н., 

учитель 

физкультуры, 

Путинцева Е.Ю. 

зам. директора, 

кл. руководители 

 октябрь 

 
ноябрь 

 
декабрь 

 
февраль 

 
апрель 

  соревнованиям; 

- проведение 

мероприятий; 
- подведение итогов. 

  



4. Дни здоровья -подготовка к 

мероприятиям; 

- обеспечение 

участия учащихся в 

мероприятиях; 

- комплектование 

команд для участия в 

спортивных 

соревнованиях; 

- работа с командами 

по подготовке к 

соревнованиям; 

- проведение 
мероприятий; 
- подведение итогов. 

сентябрь 

ноябрь 

февраль 

март 

май 

Чернышова И.Н., 

учитель 

физкультуры, 

Путинцева Е.Ю. 

зам. директора, 

кл. руководители 

5. Семейный фестиваль ГТО -подготовка к 

мероприятиям; 

- обеспечение 

участия учащихся в 

мероприятиях; 

- комплектование 

команд для участия в 

спортивных 

соревнованиях; 

- работа с командами 

по подготовке к 

соревнованиям; 

- проведение 

мероприятий; 
- подведение итогов. 

апрель Чернышова 

И.Н., 

учитель 

физкультуры 

6. Массово- пропагандистские 

мероприятия: 

-Всероссийская акция «Мы 

выбираем спорт»; 

Акция «За здоровое 

детство!» 
Выставка рисунков 

«Здоровый образ жизни» 

-подготовка к 
мероприятиям; 

- обеспечение участия 

учащихся в 

мероприятиях; 

- проведение 

мероприятий; 
- подведение итогов. 

-освещение 

мероприятий на сайте 
ОУ, в социальных 
сетях 

 Чернышова И.Н., 

учитель 

физкультуры, 

Путинцева Е.Ю. 

зам. директора, 

кл. руководители 

 


		2024-02-09T10:40:44+0300
	АП МБОУ СОШ д. Кубань Грязинского района
	Я подтверждаю этот документ




